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Obiectivele cursului:

- Pregatirea profesorilor pentru provocarile aduse de clasele cu elevi care provin din medii
culturale diferite; crearea unui mediu sigur pentru invatare prin promovarea diversitatii si
incluziunii;

- Gasirea unor metode pentru indepartarea barierelor interculturale si cresterea gradului de
acceptare a diversitatii si incluziunii;

- Explorarea si aplicarea metodelor, exercitiilor si exemplelor de bune-practici precum si
folosirea unui limbaj cross-cultural care sa conduca la acceptarea diversitatii si incurajarea
incluziunii in randul elevilor si al profesorilor.

Descrierea pe larg cursului, a obiectivelor acestuia precum si schita programului pe zile pot fi
vizualizate si aici: https://www.teacheracademy.eu/wp-content/uploads/2022/01/Cultivating-

Diversity-and-Inclusion-Course.pdf

Activitatile derulate pe perioada desfasurarii cursului au fost diverse si au condus spre realizarea
obiectivelor propuse.

n prima zi au avut loc diferite activitdti cu scopul de spargere a ghetii, de introducere personals,
de cunoastere a grupului format din profesori spanioli, portughezi, romani si un profesor polonez. Am
reusit sa aflam ca n grup se regdsesc educatoare, profesori invatamant primar, profesori de gimnaziu
si liceu, atat profil Real cat si profil Tehnologic, de la unitati de invatdamant de stat, dar si particulare —
un grup eterogen din multe puncte de vedere. A fost o provocare pentru formatorul nostru, domnul
Peter Brodi, un maghiar scolit Tn Anglia, sa ne propuna exemple si activitati care sa poata fi aplicate
majoritatii elevilor nostri, data fiind diferenta mare de varsta dintre ei. Tot in prima zi am facut
cunostinta cu principalele concepte ce pot sta in calea incluziunii sau care, dimpotriva, pot fi utile
pentru acceptarea si incurajarea diversitatii:


https://www.teacheracademy.eu/wp-content/uploads/2022/01/Cultivating-Diversity-and-Inclusion-Course.pdf
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e Diversitate

. .. . What do these words mean to yo? How are some of the words related,
o Pa rt|n|re/ favoritism what are overlaps or differences in meanings?

’,l

e Discriminare
e Incluziune

e Prejudiciu

e Rasism

e Stereotipie
e Acceptare

Urmatoarele zile au fost dedicate studiului de caz, jocurilor de rol, explorarii metodelor menite
sa facd acceptarea diversititii mai usoard. Intre acestea putem aminti:

= relatarea din perspectiva altcuiva

= metoda iceberg-ului

= metoda RADAR (Recognize, Analyse, Decide, Act, Review)

= diamantul valorilor

= 5 tipuri de personalitati— O C E A N (Open, Conscientious, Extroverted, Agreeable, Neurotic)

= Redland, Blueland, Whiteland — joc de rol privind interactiunea cu culturi diferite, respectarea
obiceiurilor celorlalti

Am discutat despre: apartenenta la diferite grupuri, despre stereotipuri si cum pot fi evitate,
despre bullying-ul in mediul scolar si in afara lui, despre discriminare si rasism, despre empatie si
identificarea cu perspectiva celuilalt, despre identitate sociald, diversitate si valori comune, despre
judecata bazata pe aparente si despre alte concepte fintalnite cand vorbim despre diversitate
culturala si incluziune.

Tema saptamanii:

Sa nu credeti ca fiind profesori am scapat fara tema. N-a fost deloc asa, doar ca tema a fost
tare placuta si a constat in activitati de constientizare culturald a Budapestei si a locuitorilor acesteia.
Am testat mancaruri specific unguresti, am observat comportamentul oamenilor pe strada, in
mijloacele de transport in comun, le-am observat imbracamintea, modul de exprimare verbala si non-
verbala si apoi le-am comparat cu cele ale noastre, romanesti, spaniole, portugheze, poloneze. Avem
multe obiceiuri si manifestari comune, dar si multe diferite. Cele comune ne apropie, cele diferite ne
confera identitate.




