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DATE DE IDENTIFICARE
ALE UNITATII SCOLARE

Denumirea unitatii:

COLEGIUL NATIONAL ,GHEORGHE SINCAI”“

Tipul unitatii:
Unitate de invatamant preuniversitar de stat

Adresa unitdtfii:
Calea Serban Voda nr.167, sector 4, Bucuresti

Cod postal:
040205; Oficiu postal — nr. 53

Telefonfax:

021 336 14 55

E-mail:
secretariat@cnghsincai.ro

Website:

www.cnghsincai.ro
Niveluri de invatamant/ specializari:

Liceal/filiera teoretica:
PROFIL UMANIST: specializare Filologie,
PROFIL REAL: specializari Matematica - informatica,
PROFIL REAL: specializare Stiintele ale naturii - intensiv engleza

Forma de invatdmant:
Invatamant cu frecventa/zi
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,Purtati-va bine, pui de romani,
si nu uitati si pre Sincai”

Gheorghe Sincai




GHEORGHE SINCA|

1754 - 1816

|storic, filolog, traducator si scriitor roman,
reprezentant al Scolii Ardelene




COLEGIUL NATIONAL
,GHEORGHE SINCAI’

152 DE ANI DE LA INAUGURARE

MEMBRU IN ALTANTA COLEGIILOR CENTENARE

Cu un prestigiu incontestabil, ridicat pe stradanii si munca tenace, cu o culturd adénca si cu o
viziune generald infradevar europeand, cu o inteligentd sclipifoare si cu o pasiune rard in fot ce
faceaq, Sincai este incontestabil superior contemporanilor sai. Avea sa lase urmasilor sai un celebru
indemn: ,Purtafiva bine pui de romani, si nu uitali si pre Sincai”. Aceste cuvinte gravate in marmurd
se regasesc la infrarea in Colegiul National ,Gheorghe Sincai” din Bucuresti.

Tnfiintat la 8 decembrie 1892 prin Decretul Regal nr.3913, liceul nostru s-a afirmat de-a lungul
fimpului ca o prestigioasd institufie de nvatamant si culturg din Bucuresti. Cladirea impunatoare,
cunoscutd ca reper al capitalei, Tsi ridica turnurile cu aer vechi, medieval in vecinatatea Parcului
Tineretului.

liceul se afirma 1n Invatamantul roménesc inca din primii ani ai existenfei sale, cand activitatea
a fost coordonata de doud mari personalitati: directorii Gheorghe Nedioglu — filolog, autor de
manuale, de studii de literatura si lingvistica (1919-1939) si Vasile Arbore — istoric, autor de studii
de specialitate, profesorul regelui Mihai | (1939-1948).

Aici auinceput drumul, ca sincaisti, personalitali ale viefii culturale si stiinfifice romanesti: Romulus
Vulpescu (scriitor), Constantin Calota {doctor in filozofie), George Georgescu (dirijor si compozi-
tor), Valentin Radu Vulpe (academician, arheolog), Gica Pefrescu [interpret de muzica usoard),
Constantin Dinischiotu (regizor), loan Cuculescu (academician), Gheorghe Tecuci (academician),
Adrian Rusu (profesor universitar UPB), Paula Ivan (sportiva, campioand mondiald) si lista ar putea
continua.

De atunci, directori, profesori si elevi au inteles c& numele acestei insfitufii de Invatamant este
legat de calitate, de prestigiu si de performanta.

La 8 decembrie 2002, la 110 ani de la infiinfare, liceul a primit titulatura de Colegiu National.
Desi este cladire de patrimoniu Colegiul National ,Gheorghe Sincai” dispune de reabilitare
termicd, majoritatea claselor sunt spatioase si luminoase.

incadréndu-se in sistemul preuniversitar din Roménia, Colegiul National
~Gheorghe Sincai” urmareste formarea elevilor ca personalitéti active, com-
petente, motivate si creative, capabile de optiune si decizie, bazdndu-se pe
traditiile umaniste, pe valorile democratiei, pe aspiratiile societétii roménesti.




SCOALA NOASTRA

GARANTIA UNEI EDUCATII DE CALITATE
IN VEDEREA EXCELENTEI IN CARIERA.

VIZIUNEA SCOLII

Viziunea scolii se traduce in dezideratul ca unitatea noastréd de invatdmant s& rdmanda o
scoal& de traditie in slujba comunitdtii, orientatd spre calitatea actului educational, in concordanta
cu normele europene. Idealul nostru educational il reprezint& dezvoltarea liberd, depling si
armonioasd a individualitdtii umane, formarea tinerilor ca personalitati autonome si creative,
apli pentru integrarea socio-culturald si profesionald, intr-o societate dinamicd, competitiva,
supusa unor transformari continue.

Viziunea scolii se bazeaza pe obiective specifice clare, pe termen scurt, mediu si lung, care
converg la urmatoarele obiective generale:

v Descentralizarea invatamantului preuniversitar

v Asigurarea calitdtii educatiei

v Cresterea calitdtii resurselor umane

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

MISIUNEA SCOLIT

Misiunea entitdtii publice Colegiul National ,Gheorghe Sincai” este aceea de a oferi elevilor
oportunitdfi educationale si de formare profesionald la standardele de calitate asteptate, asigurén-
dule egalitatea sanselor in dezvoltarea propriei cariere si formarea pentru invatare, pe parcur-
sul intregii viefi, pentru a deveni cetafeni activi, constienti de propria identitate in contextul local,
national, european.

Colegiul National ,Gheorghe Sincai” va continua traditia de centru al propagaérii valorilor
stiintei si culturii la nivel local, national si european, va deveni centru de resurse educationale de
cdlitate, prin aplicarea de programe educationale moderne, adecvate cerintelor mediului social,
cultural si economic. Scoala noastra va fi locul unde fiecare elev Tsi poate gasi mediul potrivit
de valorificare a capacitdtii intelectuale, morale, civice si de lucru in echip& pentru a se integra
in mediul social.

Misiunea scolii este aceea de a asigura elevilor un invatamaént:

* deschis, promovéand egalitatea sanselor, determinantd in dezvoltarea dimensiunii euro-
pene in educdtie si facilitarea accesului larg la resursele educationale;

* cu standarde ridicate, orientat spre abordare stiintfifica si spre competitivitate inaltd;

* retehnologizat prin dotari ale laboratoarelor, prin accesul la comunicatii electronice
si tehnologii didactice audiovizuale modernizate;

* adecvat, prin mobilitate si flexibilitate la cerintele de pe piata muncii, din administratie

locald, din viata socialé si culturala a societdtii.




SCOALA NOASTRA

MISIUNEA SCOLII — CENTRATA PE ELEV —
ESTE PERMANENT BAZATA PE URMATOARELE DEZIDERATE:

v pregdtirea profesionald de calitate;

v dfirmarea creativitdtii si aptitudinilor deosebite;

v/ instruirea si educarea elevilor vor urmari adaptarea si integrarea lor sociald in contextul
actual economic, social si cultural;

v formarea competentelor necesare integrdrii sociale si invatarii permanente in vederea adaptarii
la dinamica societdtii;

v formarea atitudinilor moral-civice necesare pentru a face fatd amenintarilor la adresa omului
si societdtii (violenta, imoralitatea, consumul de droguri si alcool, etc.)

v/ sanse egale de instruire.

DINAMICA EXAMENELOR
ADMITERE (ULTIMA MEDIE)

Matematica- Stiintele
informaticd naturii

948 047 932

Filologie

252 952 942




SCOALA NOASTRA

EXAMEN BACALAUREAT

Sesiunea | Promovabilitate Medie

2020 100 % 976

2021 100 % 8,96

2022 100 % 9,32
2023 100 % 8,94
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REZULTATE OLIMPIADE SI CONCURSURI 2025 -2024

(desfdsurate pénd in prezent)

OLIMPIADA DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA

— premiul al llHea (efapa Municipiu)

CONCURS LITERAR INTERJUDETEAN ,NICHITA STANESCU —
DREPTUL LA TIMP”: premul ol IHea (sectiunea grafica).
OLIMPIADA NATIONAILA ,LECTURA CA ABILITATE DE VIATA":
premiul | — etapa secfoare (calificat la etapa nafionala),

premiul al liHea, doud mentiuni.

OLIMPIADA DE LIMBA FRANCEZA.: premiul al IlHeg,

mentiune, etapa judefeand.

CONCURS CHANTS SONS SUR SCENE: premiul |, efapa municipiu.

CONCURS-FESTIVAL FRENCHMANIA: premiul | scurtmetraie,

o menfiune scurtmetraje, premiul al IHea (afise), etapa municipiu.
OLIMPIADA NATIONALA DE LIMBA ENGLEZA:

5 premiul |, 4 premiul al Hea, un premiu al llHea (etapa municipiu),
o participare la efapa nationald.

OLIMPIADA NATIONALA DE LIMBI CLASICE (LIMBA LATINA):
premiul special, efapa nationald.

CONCURSULUI NATIONAL DE LIMBA SI LITERATURA
LATINA PONTICUM OVIDANUM CERTAMEN:

un elev calificat la faza nationals.

CONCURSUL HUMANITAS IN LICEE: calificare n etapa finala

OLMPIADA NATIONALA DE LIMBA RUSA: omeniiune [etapanafionald).

OLIMPIADA DE ISTORIE: un loc | sector (etap& municipiu ).
OLIMPIADA DE ECONOMIE: un premiu |, participa la etapa nafionals.
CONCURSUL ,STEFAN HEPITES": premiul al llHea si doud premii
allHea { etapainterjudefeana).

CONCURSUL ,, STEFAN HEPITES”: o mentiune si doud premii
allHea [efapa Municipiul Bucuresti)

Be a Feynman: locul al IVea (efapa Municipiul Bucuresti).

OLIMPIADA NATIONALA DE FIZICA: o mentiune — calificat la
efapa nafionald.

OLIMPIADA NATIONALA DE ASTRONOMIE S| ASTROFIZICA:

o mentiune, calificat la efapa nafionald.

CONCURSUL NATIONAL DE FIZICA, ASTRONOMIE S| ASTROFI-
ZICA ,MARIN DACIAN BICA": 3 premiul al IHea, 3 premiul al llHeg,
4 menfiuni.

CONCURS INTERDISCIPLINAR DE FIZICA S| GEOGRAFIE
+STEFAN HEPITES”: 3 premiul |, 4 premiul al IHea, doud premiul al liHea
si doud mentiuni (efopa judefeand).

CONCURS INTERDISCIPLINAR DE FIZICA S| GEOGRAFIE , STE-
FAN HEPITES": dou& premiul |, doud premiul al IHea, doud premiul al lIHeq,
o menfiune si dou& menfiune speciald (etapa nationald).

CONCURSUL NATIONAL DE FIZICA , CONSTANTIN SAL-
CEANU": menfiune (efapa nafionald).

CONCURS NATIONAL ZIRCON: un premiul |, trei premiul al [Heq,
doud premiul al llHea, 10 menfiuni (efapa nafionald).

CONCURS JUDETEAN INTERDISCIPLINAR FIZICA MATEMATICA
,MIHAIL BALANESCU": trei premiul al IHea, doua premiul al llHeg, frei
mentiuni, o menfiune speciald.

OLIMPIADA DE CHIMIE: un premiu al IHea, calificat la efapa nafionalé.
CONCURSUL ,LAZAR EDELEANU": un premiu al lHea — cdlificata
efapa nationald — sio mentiune.

OLIMPIADA TEHNOLOGIA INFORMATIEI SI COMUNICATIILOR:
locull, calificatla efapa nafionald.

OLIMPIADA DE INFORMATICA APLICATA - ACADNET: dous
premiul | (calificafi nafionald), un premiu al IHea (etapa judeteand)
CONCURSUL ASUS LEARN AND COMPETE: doi elevi calificafitn

final& (etapa municipald).
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COLEGIUL NATIONAL ,GHEORGHE SINCAI” — BAZA MATERIALA:

v 26 sdli de clasa obisnuite v 5 amfiteatre (cu 32 locuri),

v 3 laboratoare de informatica v o sala de Educdtie fizica si sport

v 1laborator de fizica v 3 terenuri de sport

v 2 laboratoare de chimie, din care un amfiteatru v Biblioteca ,Romulus Vulpescu” (aproximativ
pentru lectii de chimie 35.000 de volume) cu o sala de lectura (42 locuri)

v 2 laboratoare de biologie si Centrul de Documentare si Informare

v 3 laboratoare de informatica v o sala de festivitati cu 230 locuri,

v’ 2 cabinete audio-vizual, din care unul in forma v doud cabinete medicale (medicing pediatricd si stomatologie)
de amfiteatru v 1 cabinet de consultantd psihologica si orientare
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C.N.,GH. SINCAT" — SCOALA PILOT 2022-2026

\.

\

Colegiul National Gheorghe Sincai organizeaza cursurile pentru
clasele IX-Xl in sistem modular

» urmand principii pedagogice moderne, astfel incat numarul
disciplinelor de studiu programate intr-o perioada de invatare sa fie
mai mic decat in sistemul clasic, cu respectarea numarului de ore
din planul-cadru per total in anul scolar, nu pe saptamana

» pilotdnd un model de descentralizare a implementarii planului-cadru
national, model ce poate fi generalizat, in functie de rezultatele

obtinute, odata cu intrarea in vigoare a noilor planuri-cadru (nota
Ministerului Educatiei
https://www.edu.ro/comunicat_presa_86_2022_extindere_retea_scoli_pilot)

Colegiul National Gheorghe S$incai organizeaza cursurile pentru
clasele a Xll-a, incepand cu anul scolar 2022-2023, intr-o noua
maniera, pilotata inca din anul scolar 2021-2022 de Colegiul National
Gheorghe Lazar din Bucuresti.

» La clasele a Xll-a programa scolara este reorganizata astfel incat
sa permita elevilor sa se concentreze, in ultimele 10 saptamani de
cursuri, pe disciplinele de interes in raport cu examenele de
bacalaureat si de admitere la facultate.

» In ultima perioada a anului scolar, elevii claselor a Xll-a urmeaza
fizic doar disciplinele de examene, celelalte discipline deruldndu-se
online asincron sau sincron, in functie de interesele elevilor.




Sistem clasic

16-17 discipline de studiu intr-o saptamana

Evaluari curente la 16-17 discipline de studiu intr-o
perioada de 6 saptamani de cursuri

Toate disciplinele din planul-cadru se studiaza cu
acelasi humar saptamanal de ore pe parcursul
intregului an scolar.

Pondere mica a orelor pentru diverse discipline din
planul-cadru pe parcursul unui intreqg an scolar

29-30 de ore de studiu intr-o saptamana
Atentia elevilor distribuita la cele 16-17 discipline
dintr-o saptamana

Teme pentru acasa la 16-17 discipline de studiu
intr-o saptamana

Sistem pilotat de Colegiul National
Gheorghe Sincai

8-g discipline de studiu intr-o saptamana

Evaluari curente la 8-g discipline de studiu
intr-o perioada de 6 saptamani de cursuri

Unele disciplinele se studiaza anual, altele
se studiaza intensiv, pe parcursul a doar
6/12/18 saptamani

Ponderi aproximativ eqale pentru toate
disciplinele studiate pe parcursul unui hexaestru
(perioadd formatd din 6 sdptdmdni consecutive
de cursuri)

-

29-30 de ore de studiu Tntr-o saptamana

Atentia elevilor concentrata pe 8-9
discipline studiate intr-o saptamana

Teme pentru acasa la 8-g discipline de
studiu intr-o sdptamana

v

Colegiul National Gheorghe Sincai organizeaza cursurile la clasele a
IX-a dupa urmatoarele modele de scheme orare:

Lb. silit.romé&na % A
Lb. engleza 3 3
Educatie fizica 1 1

Discipline alocate modular
Limba latina 141 4
Gchema Limba franceza 2 &
fodulars Matematica 2 6
Fizica 2 6
Clasaag-a il 2 :
Biologie 1 3

uman :

ﬁiologin Istorie 2 4
Geografie 2 &
Logicd 2 &
TIC 2 %
Educatie muzicala £ 3
Educatie plastica 3
Religie 1 3

Total

$1-56 57-512 513-518 S19-S24 525-530 531-536

e S e e e
1 1 1 1 1 1
& & 4

290re 290re 290re  250re 29 ore 29 0re
8disc  8disc 8disc 8disc 8 disc 8 disc




Colegiul National Gheorghe Sincai organizeaza cursurile la clasele a
IX-a dupa urmatoarele modele de scheme orare:

51-56 S57-512  513-518 S519-524 S25-530 531-536
Lb. si lit.roména 4 4 4 4 /A & 4 & ——
Matematica 4+ 5 T~ S 7 | 7™ Y |
Fizica 3 3 3 3 3 3 3 3
Schema | Educatie fizica 1 1 1 1 1
modulara | DPiscipline alocate —
modular G
Limb, a
Clasaa 9-a 1.n'| a engleza 2 4 4 4 4
Limba franceza 2 4 4 4 4
e Chimie 2 6 w1l &
- " i i1 | |
Mate-infosi _ e
Stiimtala- Biologie 2 6 6 6
naturii G §
eografie 1 3 3 3
(xceptlng. o : v |
anle{a Informatica 1 3 3 3
intensiv) ¢ . 3 3 3 3 3
Educatie muzicald 0.5 3 ;
Educatie plastica 0.5 3 3
Religie ! 3 |
Total 29 Ore 29 ore 29 ore 290re 29 ore 2gore  29o0re
s 16 disc B8disc 8disc 8disc 8disc g disc g disc




— SCOALA PILOT 2022-2026

Colegiul National Gheorghe Sincai organizeaza cursurile la clasele a
IX-a dupa urmatoarele modele de scheme orare:
51-56 57-512 513-518 S519-524 525-530 531-536
Lb. si lit.romana 4 4 4 4 4 4 4 4
Lb. engleza 22 4 0 | B B I |
Matematica 4 4 4 & 4 4 4 4
Schema | Fizics 3 3 3 3 3 3 3 3
modulara  Educatie fizica 1 2 1 1 1 1 1 1
| Discipline alocate modular
C ag-a
ai:al 9 Limba franceza 2 4 4 4 s
. . Chimi
ateinfosi '™ T AT e |
" iologie 2 4 4 4 4
Stiintele .
R e .,
Geografie 1 3 3 3
Cu engleza L"fzké = & g
. . Informatica 1 6 6
Intensiv
Educatie muzicald 0.5 3 3
Educatie plastica 0.5 3 3
Tk | 30 ore 30 ore 30 ore 30 ore 30 ore 30 ore 3o ore
YA 16 disc odisc gdisc Bdisc Bdisc g disc o disc

Pilotarea orarului modular,
la Colegiul National Gheorghe Sincai,
NU este un experiment

Gruparea orelor alocate unei discipline intr-o formula intensiva a fost inceputa in
colegiile si universitatile occidentale in anii 80 - 90.

Efectele acestei masuri au fost studiate repetat si nu au fost dovedite efecte negative
din punct de vedere pedagogic asupra performantelor beneficiarilor.

- Reactiile elevilor si studentilor au fost pozitive Tn proportie covarsitoare, mai ales
cand a fost vorba de gruparea disciplinelor care nu sunt specifice profilului
(bibliografia orientativa).

Impactul orarului modular asupra rezultatelor invatarii este obiectul unei cercetari
realizate de specialisti din Facultatea de Stiinte ale Educatiei din cadrul Universitatii
Bucuresti. Rezultatele cercetarii vor fi publicate pe www.cnghsincai.ro, la finalul
anului scolar 2022-2023.




PLAN DE SCOLARIZARE 2024-2

025

PROFILUL

UMAN-

filologie

REAL -
Matematica
informatica

REAL-

Matematica -

informatica
intensiv
englezd

REAL-
Stiintele
naturii

REAL -
Stiintele
naturii
intensiv
englezd

clase
o .

1

|

208

locuri

104

26

26

26

(.

1 HEpl¢

gelizate de elevullTanase Stefan Rare.



INFORMATII

N

Clasele IX-XIl functioneazd, incepdnd cu ianuarie 2015, intr-o singurd turd de studiu, in intervalul
orar: 8:00-14:00/15:00.

Rata abandonului scolar in invatamantul obligatoriu este zero.

Rata de promovabilitate in septembrie 2023: 100%

Frecventa abaterilor prin nota sc&zutd la purtare: zero

Populatie scolara: 995 elevi

Promovabilitatea la examenul de atestat profesional la informatica: 100%
Promovabilitatea la examenul national de bacalaureat: 100%

Prin activitdtile si rezultatele obtinute in ultimii ani, semnificative sunt: procente ridicate de promova-
bilitate, medii generale mari si foarte mari la examenul nafional de bacalaureat, procent de peste 95 %
admisi in invatamantul superior, premii si mentiuni la faza nationald a olimpiadelor scolare, participari
si premii in cadrul unor manifestari cultural artistice. Colegiul National ,Gh.Sincai” se situeaza intre
primele 10 licee bucurestene, clasificate dupa diverse criterii.

Mediul de provenienta al elevilor: familii cu nivel de scolarizare prin studii medii si superioare,
provenind, in principal, din cartierele sectorului 4. Existd si elevi din provincie, in principal din judetele
lifov si Giurgiu, care fac naveta sau locuiesc la rude/gazde in Bucuresti. Au fost de asemenea
scolarizati 13 elevi de etnie rromd, integrati in clase diferite, dupd repartizarea lor de catre ISMB.

Cei 995 de elevi ai colegiului sunt coordonati instructiv-educativ de un corp profesoral cu o foarte
buna pregadtire metodica si de specialitate, 75% dintre cadrele didactice angaijate fiind profesori titulari,
cu grade didactice I, I, definifivat si doctorat. In fiecare an scolar Colegiul National ,Gheorghe Sincai”
a obfinut o rata de promovare la examenul national de bacalaureat de 100%.

CURRICULUM LA DECIZIA SCOLII

v’ Teaching Grammar

v’ Culture and civilization

v Human right

v IELTS

v/ Attitude

v Together

v Lectura ca abilitate de viata
v Educdtie pentru sainatate

v Istoria recent& a Romaniei
v’ Ecuatii matematice in fizicq,
v Astrofizica
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WICA: LUCL $a ppy

Inceputa in 1968, continuatd si astazi de'elevii liceului Revista Hronica este o revistd de
atitudine culturald si sociald a elevilor sineaisti fatd de problemele comune si mai putin comune ale
lumii de astézi. Ndscutd intr-un stésitde deceniv 7 al secolului frecut, publicatia a trecut cu succes
toate probele timpului, reusindnu doar s supraviefuiascd actiunii devoratoare a acestuia, dar
implinindu-se cu fiecaremou numdr. A incéntat zeci de generatii de tineri, dornici de culturd, a facut
sa vibreze inimifinere, In acordurile cuvéntului si ale imaginii care Fa insofit constant

Hronica esie o revista a cautdrii identitdtii celor care si-au privit ehipul in oglinzile tulburi ale
epocii. Mereu.allii, dar mereuv aceeasi. Aceeasi, dar mereu alfii. Revista Hronica esfe cdldio-
riasspirituluicéire sine insusi. Va ajunge vreodald la destinafie ? Doar Timpul-rege va putea spune,
iar aceasta nu se afla in puterile noastre. Noi suntem dear calgtorii

”




Revista
. Proiectele*noastre:
Hronica E

Hrenica Podeast
Episodul 6] LIVIU TEDDORESCU
-

Componenta:

* 7 Departamente

e 100 membri activi
Prof. coordonator:

e Valeriu Sofronie

Daniel CERGAN | Yal

| ¥alerin & ONIE
Adiaa SOTRIN | ¥lad:Cristian FOFESCU

DIRECTORUL
(ﬁﬂ'gaiy/fe Jl}gécyéf./ «
e

€
Contact us:
redactia.hronica@gmail.com
hronica_cngs

¥ Revista Hronica
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ACTIVITATI SPORTIVE
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CERCULe FIZICA
GALILEO GALILEI"

Cercul de fizica isi destasoard
activitatea in laboratorul de

fizica al liceulvi (sala 24, etajul 2).
Fenomenele pe care le studiem sau
experimentele pe care le realizém
sunt propuse chiar de cdtre elevii
care doresc sa exploreze unele
curiozitdfi ale fizicii. In cadrul timpului
alocat activitafii siin limita materiale-
lor dispuse de liceu, efectuam atét
partea teoreticd, cat si cea practica
a experimentului ales. Chiar daca nu
gdsestiinteresante orele de fizicg,
este posibil sa It descoperi pasivnea
de cercetare aldturi de noil
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CLUBUL DE MUZICA

()5 QQDE BAND

& Project powered by SINCAI MUSIC CLUB

Nirvana, Queen, Guns N’ Roses, PearlJam, Oasis, The Cure.
Trupe de rock legendare care au facut istorie. Totusi, foate au pornit de undeva, asa-i?
Dintro idee, inspiratie, vis, dar mai ales din ivbirea pentru muzica.
Fix asa s-a intfémplat siin 2023, cénd Raluca Bubur si Mer Fratduceanu s-au gandlit
la cat de multa viats ar aduce muzica in cadrul colegiului nostru.
Acum, lrina (solista), Daria (pianista), Emma (chitarista), Sergiu (tobosar] si Bogdan (basist)

sunt membrii frupei oficiale a colegivlui C. N. ,Gh. Sincai”.

P S T
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SINCAI FASHION CLUB

Sincai Fashion Club a pornit din iubirea noasfré

peniru modd siistorie, din pasiunea pentru haine si frumos.

Din septembrie de cand ne-am inceput activitatea, am cultivat

o comunitate mare de fashionisti, doritori sc invete cat mai multe
aspecte ale acestei industrii, ale acestei arte, oameni deschisi
cditre nou, gata sd fie creativi, s& descopere lumea prin prisma
modei/ liceeni care doresc sé se dezvolte pe plan profesional,
care vor sd le fie imprimate calitdfi precum eficienta lucruluiin
echipd, perfectionismul, si, nu in ultimul rénd, exprimarea
dragostei pentru arta modei! Inceputurile designerilor roméni si
nu numai, fashion marketing si istoria marilor case de moda sunt
numai céteva prim-subiecte care sunt discutate in cadrul clubului
Ne dorim ca pasiunea noasird sd fie impdridsitd cu cat mai mulfd
lume, s& ne bucurém de ea impreund si s& devenim cea mai
bund versiune a noastrd, invafand despre FASHION!!




ECO SINCAI

Clubul Eco Sincai esie o comunitate de elevi pasionafi de mediu, unde fiecare intéinire esfe
plina de inspirafie si angajament

In acest club, ideile prind viatd si devin proiecte concrete, fie cd este vorba de campanii de
reciclare, plantare de copaci sau chiar de organizarea unui térg eco, unde produsele sustenabile
suntin centrul atenfiei. Membrii clubului nu doar discutd problemele de mediu, ci si cauta solufii
inovatoare si durabile pentru a le aborda. Fiecare membru aduce propria perspectiva si creafivi-
fate, iar impreund formeazd o echipd puternicd, gata sd inspire si sa provoace schimbdri pozitive.

Clubul de ecologie este, in esentd, o miscare a copiilor care infeleg ca viitorul planetei este in
mainile lor. Ei sunt cei care transformd visurile verzi in realitate si aratd cd si cele mai mici gesturi
potavea unimpact mare.

Activitatile obisnuite ale clubului includ:

,ﬂ’} Organizarea de campanii de reciclare sau de colectare a deseurilor in liceu,

,ﬂ’} Plantarea de copaci sau pentru a infrumusefa spafiile si a contribui la imbundidtirea calitdfii
aerului

W Educarea colegilor cu privire la problemele de mediu prin prezentdri, afise sau evenimente.

W Colaborarea cu alte cluburi pentru a extinde impactul initiativelor lor.

W~ Participarea la evenimente de voluntariat pentru cauze legate de mediu.

-ECOART" In colaborare cu clubul
de arte vizuale

PROIECTE SRy

Ty

Reciclarea hartiei in toate clasele

Vrei s& reciclezi hartia faré s& te
stresezi prea mult? Sincaistii iti vin in
ajutor. Clubul ,Eco Sincai” se aléturd
proiectului ntoarce foaia” infiintat
de prof. coordonator Timofanovici
Mdlina.

Confectionarea unor decoratiuni

de Halloween

i parte din Eco

deschisd noilor idel, care incearcd sa
aduca in atentia tuturor problemele de
Schimbars
mic pas pe

Vel o schimks
incepe cu ting 1
care il faci.
Cel de la Eco cred In putel

sl doresc binele orlc
ajutd medul, vor ajute

Activitatile noast

Ecoart este o expozite in care elevii
au putut sdé-si dezvolte latura
creativd, siin acelasi timp, s& aduca
un  beneficiu planetei. Tema
expozitiei a fost crearea unor
sculpturi din plastic reciclabil. Astfel,
arta plasticd poate avea un farmec,
fiind si ecofriendly.

Curdtenia de primévara

Curatenia de primdvard la CN.
«Gheorghe  Sincai” este  un

in liceul nostruy, fiecare sarbatoare se
petrece la un nivel ridicat. Noi, cei din
EcoSincai, am incercat s& intrdm in
spiritul  sarbatorii ecologic, ajutand

eveniment organizat tot de noi.
Putern observa o mare diferenta
intre cum era si cum este acum. Din
acest motiv, va indemnam pe toti

mediul.

e cu alte cluburl. Printre
itatea de a

sd respectati curétenia si s& aveti
grija de mediul inconjurdtor.

_ 1**RECINO ™

£75 oom W

Premiul al [I-lea la concursul ;CAI_"I\TEA
AERULUI URBAN TN BUCURESTI®
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CONSILIUL SCOLAR AL ELEVILOR

CINE SUNTEM?

Consiliul Scolar al Elevilor Colegiului National , Gheorghe Sincai” reprezintd
principala structura consultativd si de reprezentare a celor care invatd in cadrul
acestui colegiv, fiind alcatuit exclusiv din elevi cu initiativd, alesi prin vot. Acesta
reprezintd cadrul in care elevii Tsi pot exprima opinia cu privire la problemele care
ii afecteazd in mod dlirect, gdsind de fiecare datd un sprijin in solufionarea lor.

: Totodatd, Consiliul Scolar al Elevilor coordoneaza initiativele liceenilor cu privire
BCONSILIULELEVILORCNGS la realizarea unor noi proiecte sau evenimente.

CARE SUNT ATRIBUTIILE NOASTRE?

Conform Statutului Elevului, Capitolul VIIl — Consiliul Scolar al Elevilor, aceastd structurd functioneazd dupd
un regulament propriv elaborat in conformitate cu regulamentul cadru, emis de Consiliul Nafional al Elevilor.
Are rolul de a reprezenta si apdra drepturile elevilor la nivelul unitatii de invatdmant, autosesizandu-se cu privire
la eventualele probleme cu care liceenii se confruntd. Acesta are atributia de a fi prezent in activitatea elevilor,
sprijinind comunicarea dintre ei prin organizarea regulatd a unor noi proiecte si activitdfi scolare, extrascolare,
culturale, concursuri sau dezbateri, la inifiativa proprie sau la propunerea elevilor.

Nu in ultimul rénd, Consiliului Scolar ol Elevilor comunica in permanenta cu directiunea si corpul profesoral in vederea
imbundtatirii actulvi educational. In cazulin care actiunile demarate de cditre aceastd structurd au caracter admisistrativ, va
fi consultat si Consiliul de Administratie ol unitafii de invatamant. acolo unde elevii au inclusiv un reprezentant major.

ECHIPA

BIROUL EXECUTIV (BEx)

1. Presedinte: Viad Stoica [11G)

2. Reprezentantin Consiliul de Administrafie:
Bianca Georgescu [12G)

3. Secretar: Gabriel Salanti (9G)

4. Vicepresedinti (3): Andra Cazan (11H),
Victoria Sora (11H), Raisa Nedelcu (9C)

DIRECTORII DE DEPARTAMENTE

1. Departamentul Avocatul Elevului: Alexia Tatdrusanu (11A)

2. Departamentul Decor si Organizare Evenimente. Felicia Popescu (10H)
3. Departamentul Sport si Programe pentru Tineret: Dan Stoicescu (11C) | T
4. Departamentul Cultura, Educatie si Proiecte Scolare: Alexandra lonescu (9C) ==
5. Departamentul PR si Comunicare: Dana Sontu (10H)
6. Departamentul de IT: Brian Chesauan (9F)

Clubul de Psihologie Sincai
este un grup al pasionatilor de psiholo-
gie, dar nu numai, a cdrui menire este sd
aproprie, sd cullive si s& dezvolte mintile si
interesele sincaistilor. In cadrul intalnirilor,
purtam discutii legate de multe arii din:
psihologie, neurostiinid, dar vom vorbi si
despre filme cu fundal psihologic
analizénd diferite aspecte. Am finut si
intélniri online cu profesionisti din dome-
niu, pentru a ne rdspunde la intrebari.




CLUBUL DE FOTOGRAFIE PHOTO PHACTORY

Fiecare fotografie din
expozifie a fost selectatd cu
grifa pentru a ilustra diverse
jpostaze si perspective

ale vietii adolescentine

de licean, aducand in
prim-plan subiecte precum
jubirea, compasiuneaq,
natura, poriretele sugestive
si gesturile cotidiene. In
plus, expozifia a abordat si
teme mai profunde, precum
astrofotografia, evidentiind
creativitatea si diversitatea
membrilor clubului.

Clubul de fotografie Photo
PHACTORY

este un spafiv vibrant si pasionat dedicat
capturdrii si conservarii momentelor
frumoase. Recent. clubul a organizat o
expozifie alb-negru, reprezentand debutul
lor oficial in lumea artei fotografice.
Expozifia a fost un adevarat festin pentru
ochi, prezentand 102 fotografii impresio-
nante realizate de 14 artisti talentati

Cu o abordare profundad si sensibild, membrii clubului au reusit sG fransforme simplul act de a fotografia intro forma
de arfa, reusind sd transmitd emotfie si poveste in fiecare imagine expusd. Prin intermediul acestui eveniment,
Photo Phactory nu numai cd a demonsirat pasiunea si talentul membrilor sai, dar a si subliniat angajamentul séu fatd de
promovarea crealivitdfii si exprimdrii personale in domeniul fotografiei. Dacd te simfi inspirat de frumusefea si pro-
funzimea artei folografice, fe indemndm s& fe alturi noud la Photo Phactory. Aici vei gdsi un mediu prietenos si pa-
sionat. unde poli s&+i exprimi creativitatea si sa impdridsesti povesti unice prin infermediul fotografiilor tale. Inscriee acum
si 16 parte dintro comunitate dedicald capturdrii si conservdrii momentelor frumoase infrun mod profund si sensibil.
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Clubul de desen Sincai Art Studio c fost infiinat din dorinta cétorva boboci de a impdirtdsi o pasiune comund:
arta-forma de cultura care reuseste sa ii aproprie pe oameni, sé if mangdie nfro lume care plufeste in rafiune.

Ne bucurdm sa fim printre persoane creative, care gdsesc in arfa plastica o formd de exprimare si de
cunoastere. Ceilalli colegi ne ajutd prin faptul ca vad din altd perspectiva lucrarile noastre; ne pun in vedere aftét
plusurile, cét si minusurile. De-a lungul timpului, am reusit sa stréngem numeroase lucrdri, cu diverse teme.

Astfel T incurajém pe sincaistii talentati sd se aldture clubului, avénd ocazia sé se exprime liber; s& cunoascd si
sd fie cunoscufi prin lucrérile lor.

La clubul de arte, am predat de la elemente de baza ale artei cum ar fi schitarea prin forme, la observarea meto-
delor artistilor vechi, la anatomie si design-ul de personaje. Pe Ingd acestea, am avut si activitdfi de sarbdtori, cum
ar fi Mdrfisoare sculptate si de Craciun, Secret Santa. Anii frecuti, membrii clubului au participat sila crearea unor

machete ale Parcului Tineretului si al liceului nostru, iar pentru viitor avem multe ideei si proiecte de inceput.




ACTIVITATI DINC.N. ,GH. SINCAT"
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CLUBUL DE ROBOTICA CLOCKWORKS

Ce se intémpla cand pui laolaltd cateva creiere incinse, pasionate de stem si construit roboti? Rezultatul este
promifator: inovafie, evolufie, creativitate, ingeniozitate si... Prietenie.

Noi suntem Clockworks, echijpa de robotica a Colegiului Nafional , Gheorghe Sincai”. Ne punem sperantele in
viitor, In ce ne poate oferi infeligenta, de orice fel — naturald si artificiala. Astfel, ne petrecem timpul liber construind me-
canisme automatizate, roboti cu diverse scopuri, imitdnd procese industriale de tot felul. Ne vitam in jur si ne intrebam:
cum functioneazd acest proces si cum il pot franspune fizic prin céleva materiale si un program eficient?

Din pasiune pentru roboli si din dorinta de auto-depdsire, ne inscriem in cét mai multe proiecte, cduténd mereu noi
provocdri, noi conjuncturi in care sa ne putem festa abilitdfile — afét tehnice . de codare, constructie, proiectare, cét si
non-tehnice: jurnalism, redactare, graficd, promovare.

O mare reusitd si o constantd provocare pentru noi o reprezinta BRD First Tech Challenge, cea mai mare com-
petifie internationald la nivel european si mondial. Concursul susfine valorile morale adecvate competitivitatii corecte,
partea fehnicd functionald a robotului construit, sirategia de marketing a produsului creat si spiritul anfreprenorial.

Dincolo de orele de munca asidud, Clockworks reprezintd o familie pentru fiecare dintre noi. Suntem cu fofii aldituri
unii de allii, ne sustinem in proiecte personale si legam prietenii durabile.

In cadlrul clubului nostru existd sdptamanal cate o sedinta pentru fiecare depar-
tamentin parte, plus o sedinfd generald, a echipeiin intregime.

Modul in care ne desfasurdm intélnirile este hibrid, adapténdu-ne la orice cir-
cumstante. Dispunem de un atelier complet utilat, in care ne destdsurdm sedinfele
pe partea de mecanicd. Sedinfele de marketing si programare se destdsoard pe
Discord, astfel organizénd-ne mai eficient, participénd de oriunde ne aflam.

Sedinfa generald cuprinde comunicarea progresului din cadrul fiecérvi depar-
tament, strategia de imbundidtire si, nu in ultimul rénd, fteam bonding- sesiuni de
jocuri video si socializare.

Cautam mereu méini de ajutor, sfaturi, informatii cét cuprinde. Sunfem avizi de
cunoastere si pasiunea ne e molipsitoare. Suntem dispusi sa invatam impreund, sa
aducem performanta in réndul echipei. V-am stémitinferesul ?




VELOCITY SPACE

Velocity Space este un club ce are ca scop dezvoliarea ra-
chetomodelelor avansate la nivel de liceu sipromovarea ingineriei
aerospafiale in réndul elevilor. Fondatin 2021 cadrul Colegiului
Nafional “Gheorghe Sincai”, Velocity Space a devenit primul grup de
acestgen din capitald. Frin proiectele ambifioase si atractive, incura-
jeazd elevii sa isi dezvolte abilitdtile tehnice si creativitatea.

Proiectele principale ale clubului constau in proiectarea, modelarea
si constructia de rachetomodele.

Printre obiectivele Clubului Velocity Space enumerdm:

® educarea finerilor

® dervlarea unor aclivitdfi experimentale cu scop stiinific

® lestarea silansarea rachetomodelelor consiruite in afara incinfei
liceului

® participarea la concursuri de profi| precum cele organizate de
National Space Society, Rospin School, 2Space efc.

® infelegerea siimplementarea inovdfiilor din domeniu in cadrul
activitdtii clubului

* susfinerea siindrumarea elevilor pasionafi de domeniul
aerospatial cdire faculidfile de profil

® educarea elevilor in privinta posibilitdtilor si oportunitdtilor oferite
de ingineria aerospatiald colaborarea cu institutii de cercefare si
invatamant

® colaborarea cu autoritdfi ale domeniului ingineriei aero-
spafiale

* parficiparea in aclivitdfi de promovare a clubului-festivale de
stiintd, conferinte, intdiniri inferviuri s.a.m.d.
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» » 2016 - piesa , Profesorul de franceza” de Tudor
Wm Musatescu, regia Citalin Crisan.

- 2017 - scenete Ziua Colegiului National ,Gheorghe

- Avanpremiere, premiere, evenimente din cadrul Sincai” si Ziua Absolventului Sincaist, regia Catilin
Colegiului National ,Cheorghe Sincai"; Crisan.
. Piese in mediul online; + 2018 - piesa ,Steaua fira nume” de Mihail Sebastian
«Cercul Militar National din Bucuresti; » 2019 - piesa ,Bani din cer” de Ray Cooney.
e I + 2020 - piesa , Presul” de lon Baiesu.

+ 2020 - piesa ,Gaitele” de Alexandru Kiritescu.

« 2022 - piesa ,Profesorul de francezi” de Tudor
Musatescu. (reprezentatii coordonate de prof. Ana-
Maria Stefan)

« 2023 - piesa , Tartuffe” de Moliere
(reprezentatie coordonata de domnul Dimitrii
Bogomaz)

- Teatrul National Radiofonic;

« Teatrul Odeon, in cadrul concursului ,Vocea Teatrului
Licean Bucurestean”, trupa Catharsis fiind coordonata
pe parcursul proiectului de catre
domnul actor Dimitrii Bogomaz.

o@:c&mﬁc&tm&w?

-Vei invita sd te exprimi mai bine, mai puternic,
mai nuantat, atat prin vorbe, cat si prin
intermediul limbajului corporal.

« Vei lucra cu o echipa, deci vei invita sa colaborezi
mai bine, s ai incredere in ceilalti si in tine.
«Vei invdta mai multe despre tine si ce poti sd faci
in viata i iti vei dezvolta capacitagile
interpretative.

- Vei incepe sd cunosti si sa utilizezi elemente de
miscare si gindire scenica.

« Iti vei cultiva sensibiltatea, fantezia, imaginatia si
creativitatea scenica.




CONTACT US

Prof. Coordonator: Ana-Maria Stefan
Email: trupa.sincai@gmail.com
Telefon: 0799522912

Instagram: @trupa.sincai

Facebook: Trupa Sincai

@trupa.sincal
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CLUBUL DE MUN (MODEL UNITED NATIONS)

Clubul de MUN are drept scop deru-
larea unor activitdfi de dezbatere in limba
engleza, similare cu cele ale Nafiunilor Unite,
unde sunt discutate probleme de actualitate .
In cadrul sedintelor, elevii au sansa de a
invéta procedura conferinfelor de acest

fel, cum sa structureze un discurs, precum si
elemente importante de public-speaking.

Obiective:
® educarea finerilor in spirit civic
® educarea tinerilor cu scopul de a se exprima
mai usorin limba englezé
* educarea tinerilor pentru a-si susfine ideile

CLUBUL ETIX

Clubul scolar Etix este un loc unde tinerii pasionati de jocurile video
si de competifie se pot aduna pentru a invdia si a se dezvolta in aceastd
indlustrie in crestere. Scopul principal al acestui club este de a educa par-
ticipantii si de a le oferi oportunitdti de a-si dezvolta abilitdfile in domeniul
sporturilor electronice. Prin organizarea de anfrenamente si concursur,
clubul isi propune sd incurajeze spiritul de echipd, comunicarea si strafe-
giile de joc ale membrilor sai. Echipa de profesori si antrenori dedicatd ii
ghideazd pe participantiin procesul de invdtare siii incurajeazd sa isi
atingd potentialul maxim, datoritd parteneriatului cu RedPack, putem oferi
o cale directd caire lumea profesionistd a sporturilor electronice. Efix este
un loc unde pasiunea se Intélneste cu educatia, oferind participantilor
sansa de a invdfa si de a se dezvolta infrun mediv prietenos si competitiv.
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REEAZA RACHETE.
CREEAZA VITORUL

Calea Serban Voda nr.167, sector 4, Bucuresti
Telefonfax: 021 336 14 55
E-mail: secretariat@cnghsincai.ro
Website: www.cnghsincai.ro




